SINIR TURLERI

RISISEL
SINIRLARINA

Baskalar tarzfmc{an mang’pii[e
edilmek ve kullaniimaktan
kendinizi korumamz icin

olusturulan simrlardur.

DUYCUSAL
SINIRLARIN

Kendi d}ygusa[ iﬁtz’yag[armzzz
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zfa ¢ etme ve Eoruma.
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SOSVAL
SINIRLARINA

Diger insanlarla olan iliskilerinizi
diizenlemek icin cizdiginiz
stmrlardr.




